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S0 GIAO DUC VA BPAO TAO HOA BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TRUNG CAP QUOC Ti PHOENIX Péc 1ap — Ty do — Hanh phic

S6.442...Qb - PIC Hoa Binh, ngay32thdng o Sndm 2025
V/v ban hanh chwong trinh dao tgo thuong xuyén

QUYET PINH

BAN HANH CHUONG TRINH PAO TAO THUONG XUYEN NGHE:
MESOTHERAPY TRONG CHAM SOC SAC PEP

- Céin cit Quyét dinh s6 783/0D-UBND ngay 10/04/2025 ciia Uy ban nhdn ddn tinh Hod
Binh vé viée doi tén Truong Trung cdp Viét Nhdt thanh Truong cdp Quoc té Phoenix;

- Cdin cie Nghi quyét s6 12/04/2025 /INQ-HDQT ngay 12/ 04/2025 ciia Hoi dong qudn tri Cong
ty ¢6 phdn ddu tw Quédc té vé Théng qua Quy ché 16 chitc va hoat dong ciia Truong Trung cdp
Quéc té Phoenix;

_ - Cdin cik Piéu I¢ truong Trung cdp quy dinh tai Véin ban hop nhdt sé 1549/VBHN-BLDTBXH
ngay 12 thang 04 nam 2024 cua bg Lao dong — Thieong binh va Xd hgi;

- Cdin cir Théng tw 56 5828/VBHN-BLDTBXH ngay 31/12/2019 cia B truong Bé Lao dong
— Thuong binh va X héi quy dinh vé dao tao thuong xuyén;

- Céin cit Quy ché 16 chike va hoat dgng ciia Truong Trung cdp Qudc té Phoenix;

- Xét dé nghi ciia Trudng phong Pao tao.

QUYET PINH

Pidu 1: Ban hanh ndi dung Chuong trinh dao tao thudng xuyén nghé:
Mesotherapy trong chiim soc sic dep, tai trudng Trung cdp Qudc té Phoenix
Didu 2: Phong Pao tao, cic Phong/ Khoa chuyén mén, toan thé can bo, gido
vién va hoc sinh, sinh vién Trudng Trung cip Québc t& Phoenix chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay.
Didu 3: Quyét dinh c6 higu lyc k& tir ngay ky./. cfs”

Noi nhén:
- HDQT, BGH (dé b/c); HIEU TRUONG
- Nhu Diéu 2 (3 t/h); o
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SO GIAO DUC VA PAO TAO PHU THO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TRUNG CAP QUOC TE Déc 1ap — Tw do — Hanh phiic
PHOENIX

Phii Tho, ngay 30 thang 05nam 2025

CHUONG TRINH BOI DUONG
CHUNG NHAN MESOTHERAPY TRONG LAM DEP
(Ban hanh theo Quyét dinh sé '?Z‘/QB - BI;Cngtbf 5.Q thang (8 nim<%ia
Hiéu truwong Truwong Trung cap Quoc té Phoenix)

Tén nghé: Mesotherapy trong lam dep

Trinh d§ dao tao: Pao tao thuong xuyén

Doi twgng tuyén sinh: Ngudi dang 1am nghé chim séc sic dep trén 15 tudi trd 1én, c6

trinh d6 hoc vén va sirc khoe phi hop véi nghé cin hoc.

Bing cip sau khi tét nghiép: Chirng nhin Mesotherapy trong 1am dep.

“Hinh thite hoc: Tryc tiép, tryc tuyén
1. Muc tiéu dao tao:
a. Kién thire:
Khoéa hoc cung cp day du kién thirc va ki ning thue hanh vé ki thuit mesotherapy:
- Ném duge kién thire co ban vé k§ thuit mesotherapy.
- Nhitng chi dinh, chéng chi dinh cta céc ki thudt mesotherapy
- Panh gia mot quy trinh mesotherapy an toan
- Quy trinh thyc hign cac budce thyc hign ki thuit tiém mesotherapy cho khach hang
- Quy trinh xt 1y dung cu, thiét bi sau khi tién hanh k¥ thuat mesotherapy
- Nhan biét va xir 1y Séc phan vé.
b. Ky ndng:
- Thye hién dugc quy trinh, cidc bude an todn khi thuc hién dich vu cho khach hang.
- Ném bét dugc cach khai thac thong tin ctia khéch hang
- Thuc hién dung quy trinh xit Iy d ding, dung cu, may moc thiét bj dam bao an toan
- Thue hién duoge cach xtr tri cac bién b c6 thé xdy ra trong qua trinh 1am dich vu
- Thure hién dugc phan loai rdc thai va xir 1y rac thai dugce an toan, hiéu qua
2. Khoi lwgng kién thite va thoi gian khéa hoc:
a. Thoi gian khod hoc
- Thoi gian dao tao: Dudi 1 thang
- Thoi gian hoc tép: 30 gio
b. Phéan bd thoi lugng hoc:

- Tong thoi lugng chuong trinh: 30 gid
- Ly thuyét: 10 gio
- Thye hanh: 18 gid
- Kiém tra thi: 2 gid



2 Khung chuong trinh:

Thoi gian dao tao (gio)
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MH,MD

o>
=
=]

Ly Thye | Kiém tra

W
=}

thuyét hanh

Nhén biét cic Déu hiéu sinh tdn én
MP 01 | dinh trén khach hang 9 3 6

Céc k¥ thuat mesotherapy co ban:
Khai niém, chi dinh, chong chi dinh,

MD 02 | 4 bidn va xir tri, 9 3 6
MB 03 ["Tng dung k¥ thudt mesotherapy trong 12 4 6 02
lam dep
Téng cong 30 10 18 02

4. Hwéng din sir dung chwong trinh dao tao

4.1. Huwéng din md dun dao tao nghé
Chuong trinh dao tao thuong xuyén nganh An toan y té gdm 03 mé dun (tr MPO1 dén
MDO03), v6i thoi lugng thuc hoc 1a 30 gid, trong do gém ca Ly thuyet thye hanh va kiém
tra tich hop. Gido vién t6 chirc day hoc theo thir tw cac cong viée dé sap xép tr ong md dun,
mdi ndi dung duge tich hop gitta Iy thuyet nén tang va thyc hanh chuyén mén nham dam
bao hi€u qua dao tao sat voi thye té nghé spa, thdm m¥. Hoc vién cin hoan thanh ting noi
dung theo tién do dé chuyen sang noi dung t1cp theo.
a. MPOI: Nhan biét cdc Diu hiéu sinh ton 6n dinh trén khach hang Thoi lugng: 3 gid
(3LT)
- Néi dung hoc:
o Tbng quan vé& cac déu hiéu sinh tdn trén co thé ngudi.
o Dénh gia duoc céc chi sb binh thudng trén co thé ngudi.
b. MD02: Cac k¥ thuat tiém co ban: Khai niém, chi dinh, chéng chi dinh, tai bién va
XU tri.
c. Thoi luong: 3 gid (3 LT)
- N§i dung hoc:
e Nim bit duoc kién thitc vé cac k¥ thuit mesotherapy: dinh nghia, chi dinh, chéng
chi dinh, tai bién va xt tri.
d. Nhan biét va danh gia duoc k¥ thuit mesotherapy an toan.
e. MP03: Ung dyng k¥ thuat mesotherapy trong lam dep
/. Thoi lugng: 30 gio (10 LT — 18 TH — 2 KT)
- N&i dung hoc:
e Chuén bi dyng cu an toan truéc khi thye hién dich vu cho khach hang
e Xir i dung cy tai st dung, khir tring mdy méc v cAc trang thiét bi khic
e Phin loai rac thai an toan
4.2 Vé phong hoc
a. Phong hoc Iy thuyét:
- Trang bi da phuong tién giang day: Computer; Ban BHS; Ghé; Ban gido vién; Ghé
gi4o vién; Man chiéu; Laptop; May chiéu hiéu NEC Nhét Ban; Bang
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- Ngoai céc trang bi nhw trén phong 1y thuyét chung nhir trén; phong 1y thuyét chuyén
nganh trang bi thém cac hinh anh, vit mAu... dé gidng vién 1am mAu minh hoa bai giang dé
tranh giang chay gitip ngudi hoc tiép thu tét nhit khéng bi mét méi, nham chén,

- Pat tiéu chudn vé& dién tich ngdi hoc, ban ghé, 4nh sang, thong gié, quat mat...

- Bang gido vién: c¢6 bang 14t hoiic bang kéo; bang d& bam phén va khong l6a.

b. Phong hoc thuc hanh 7

- Duoc trang bi cac phwong tién, dung cu dé giang day: giwong bénh nhén, xe tiém,
bom kim tiém....

- Tutai lidu, xe déy, xe tiém, x6 dyng rac.

- Ngoai ra & cac phong thuc hanh con duge trang bi céc hinh anh, vat miu dé minh
hoa. Phong thie hanh dam béao vé dién tich ngdi hoc, 4nh sang, thong gié quat mét theo quy
dinh ctia B6 Gido duc va Dao tao.

5. Huwéng din vé phwong phép giang day, hoc tip mé dun:
a. Déivéi chirong trinh:

- Ty theo diéu kién, c6 thé chia mon hoc nay thanh cic phan nhé hon.

- Gido vién can cht y vé& thuat ngtt, mot s thuat ngit duoe hidu theo ngdn ngft cla
tirng dia phuong (c4c mién khac nhau dung tir khac nhau) do d6 trong chwong trinh can diéu
chinh dé pht hop véi diéu kién thue té.

b. Déivéi gido vién:

- Giang vién c6 kién thirc chuyén nganh Y khoa vé k¥ thuét tiém truyén truc tiép giang
day 1y thuyét va thyc hanh

- Da ¢6 kinh nghiém thue té trong viée giang day 5 dén 10 nam

- C6 kién thie nghiép vu su pham, bang nghiép vu su i)ham

C6 trinh d6 kién thire, chuyén mén ph hop vé6i chuyén nganh.
Chudn b bai that k§ trudce khi 1€n 16p: D& cuong bai giang, cac thiét bj dd dung day

hoc, céac tu li€u minh hoa.

- Chuén bi cac céu hoi, céc tinh huéng... cdp nhat thyc tién.

c. Doivéi nguoi hoc:

- Xaéc dinh duoc vi tri, tinh chét, muc dich, yéu clu cia mon hoc dé tir d6 van dung
vao thye tién nghé nghiép; '

- Doc trude gido trinh, céc tai liéu tham khao, hoc bai cti, lam bai tép...

Trude khi dén 16p hoc; chudn bj tai liéu.

Yéu cdu ¢6 may tinh hodc dién thoai két nbi wifi dé tham gia trong qua trinh hoc
tap.
Trong gio hoc phai thwong xuyén tham gia hoc tap c6 mét dé”ly du (bat camera trong

sudt qua trinh hoc tép).

- Trén 1ép can tap trung vao bai giang ciia thay dé c6 thé hidu bai, dat cau hoi véi gido
vién, ban dé hiéu 15 ngay tai lop;

- Tuén tht cac huéng din hoc tép, nghién ctu, lam bai tép...

- Thao luén can suy nghi, lién hé thue tidn nghiém tic, trao dbi sdi ndi dé déng gop
nhiéu y kién cho nhom.

6. Huwéng din kiém tra két thiic mén hoc, méd dun:

- Ngudi hoe duge dy kiém tra két thue mé dun khi ¢6 do didu kién sau:
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- Tham dy it nhét 70% thoi gian 1én 16p 1y thuyét, 80% gid thuc hanh, thuc tip va céc yéu
cAu ctia mé dun duge quy dinh trong dé cuong chi tiét ctia mé dun.

- Piém thi két thiic chuong trinh ddo tao phai dat tir 4 diém tro [én dbi v6i bai thi 1y thuyét
va dat tir 5 diém trd 18n dbi voi bai thi thue hanh.

- Hinh thiic kiém tra, thoi gian lam bai kiém tra két thuc mén hoc, mé dun dugc quy dinh
trong d& cuong chi tiét ctia mén hoe, md dun.

- Hinh thire kiém tra online hoiic truc tiép.

. Hinh thire kiém
STT Noi dung ki¢ém tra
tra
Nhén biét cac Dau hiéu sinh tdn dn dinh trén
MD 01 | khéch hang
Cac k¥ thudt tiém co ban: Khai niém, chi dinh, " o .
MD 03 | chéng chi dinh, tai bién va xu tri. Kiém tra thyc hanh tinh hudng
: két hop ly thuyet
) . Kiém tra téng hop: 1y thuyét +
MD 03 Ung dung k¥ thuét tiém mesotherapy trong lam thye hanh k§ thudt + k§ ning

dep

giao tiép




SO GIAO DUC VA PAO TAO HOA BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TRUNG CAP QUOC TE PHOENIX Poe lip — Tw do — Hanh phic
$6.6,4.QP - PIC
V/v thanh lgp héi dong thdm dinh chuong trinh
dao tao thuong xuyén

Hoa Binh, ng&yﬁgthdngtszérn 2025

QUYLET PINH
Thanh lap h91 dong thdm dinh chwong trinh dao tao thwong xuyén
nghé Ung dyng Mesotherapy trong chim séc sic dep
—  Can ctr lugt gido duc nghe nghiép s6 74/2014/QH13 ngay 27/11/2014
—  Céin cik vin bdn hop nhdt 5828/VBHN-BLPTBXH nim 2019, hop nhét Thong tu
43/2015/TT-BLDTBXH (dugc sia doi, bé sung ndm 201 8) ctia By Lao dong - Thirong binh
va Xa hgi vé quy dinh quy trinh xdy dung, tham dinh va ban hamh chwong trinh dao tao
trinh dé trung cdp, trinh d cao ding;
—  Cdn cit vao ké hoach dio tgo ndm hoc 2025 — 2026 va dinh hudng phdt trién cdc

ngomh nghé doo tqo tai Truong Trung cdp Quéc té Phoenix
—  Xét nhu cdu thuc té vé cong tde dao tao nghé hién tai ciia xd hdi va ciia truong,

QUYET PINH

Pidu 1. Thanh lap Hoi ddng thim dinh chu'ong trinh dao nghe Ung dung Mesotherapy
trong chim séc séc dep. Thanh vién Hoi ddng tham dinh chi tiét theo phy lyc 01 dinh kém.

Pidu 2. Hoi dong cO nhiém vu:

- Thédm dinh tinh hop 1y, khoa hoc, thue hién va tinh phép 1y cta chuong trinh/ gido
trinh dao tao nghé Ung dung Mesotherapy trong chdm soc sic dep.
- Pua ra y kién danh gia, chinh sira va thong qua chuong trinh dao tao nghé Ung

dung Mesotherapy trong chim s6c sic dep. )
- Lép bién ban thim dinh, bao cdo két qua vé BGH trudng theo qui dinh.

Pidu 3. Hoi ddng tir giai thé sau khi d4 hoan thanh nhiém vy.
Diéu 4. Cac Ong/ Ba c6 tén tai Didu 1 va cac bd phan lién quan chiu trach nhiém thi hanh
quyét dinh nay./. (

Noi nhin:
- Nhur trén; RUONG
- Luu VT. 4 "AE ’{ :
g TRUONG B
TRUN(; C f\ 'y






PHU LUC 01

DANH SACH THANH VIEN HOI PONG THAM DINH NGHE
NG DUNG MESOTHERAPY TRONG CHAM SOC SAC DEP
(Kém theo Quyét dinh 36:.6.6.../0P — PIC ngay28 thang Oniim 2025)

STT Ho va tén Chire danh
A ~

. | rvengRdning Hiéu truong- Chii tich Hoi dong

g | NewealiThy Phé Hiéu trudng- Phé Chi tich H6i ddng

§ e C6 vén chuyén mén- Thanh vién

4 Nguyén Vin Thiy ThS. BS GV Ung dung Laser trong CSSD -

. Thanh vién
s |CaoThiHa Béc s§, GV Ung dung Laser trong CSSD -
Thanh vién
X (A ¥
¢ |Be ThiChau Gido vién Chém soc sdc dep - Thanh vién
P o A
g | AR Tridng phong Dao tao - Thy k¥
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